
㈱総合体育研究所埼玉
スキルアップスポーツクラブ

保育現場の為の！出張運動支援セミナー
皆様の園に合わせた運動支援をお届けします！

保育現場で

困っていませんか？

そのお悩み、解決できます！
パラバルーンの内容が完成！運動会コース！

発表会でそのまま使えるリズム運動コース

明日からすぐに出来る運動遊び、運動コース！

・パラバルーンの内容が毎回同じで変化を加えたい

・運動あそびの引き出しが少ない ・発表会の見せ方がいつも一緒

リズム運動コース

★運動会・お遊戯会に向けた振付を

知りたい！

★お遊戯の練習が上手くいかない。

★お遊戯の隊形・見せ方を知りたい！

☆怪我をさせない補助が身に付く！

☆なわとびが跳べるコツ！

☆いつでも出来る！運動遊び！

☆楽しく身に付く基本運動！

運動コース
☆振付動画を作成！

☆リズム感を養いましょう！

☆隊形、見せ方もご紹介します！

☆学年ごとの振り付け、練習方法！

リズム運動コース

☆バルーンのおすすめ曲をご紹介！

☆組体操の進め方、技のポイント

☆子ども達が安全に出来る練習方法！

☆運動会のプロデュース！

運動会コース

運動会コース

★パラバルーンの演技が作れない。

★組体操の技,安全な指導法が

知りたい！

★綱引き・玉入れ・リレー等の

進行、練習方法を知りたい。

運動遊びコース

★跳び箱や鉄棒の補助が難しい。

★なわとびの跳ばせ方が分からない。

★保育の中で出来る簡単な運動遊び

が知りたい！

★よくあるお悩み★

詳細・お申込みは裏面へ！

夏休み限定！


