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ご挨拶
私ども㈱総合体育研究所埼玉は、埼玉県内の幼稚園や保育園を中心に正課体育指導、

スポーツ・サッカー・キッズチア等の課外クラブ活動も行っています。

また体育指導の他、毎年幼稚園・保育園の先生方をはじめ、保育に携わる方々を対象と

したセミナーを開催しています。

今回のセミナーでは運動会に焦点を当てた内容で開催します。パラバルーンに関する悩

みや運動会に変化を加えたい等、様々な内容をご用意しています。

是非、皆様のご参加をお待ちしています。

【申し込み方法】

DMが届き次第受付開始になります。 ★各セミナー定員３０名！★

※定員になり次第、受付終了になります。

①添付されている申し込み用紙に記入して当社までＦＡＸして下さい。

ＦＡＸ ０４８-８８３-２２３９

②FAX到着後3日以内に当社より予約確認メールをお送りいたします。

予約内容に誤りがないかご確認ください。

※当日までにキャンセルや参加者の変更がある場合はお手数ですが当社までご連絡下さい。

ＴＥＬ ０４８-８８３-２１６１

・参加費は当日現金でのお支払いになります。領収書も当日お渡し致します。

セミナーの特徴！

６月・７月のセミナーでは、パラバルーンに関するセミナー・運動会で行える種

目の紹介等、今回は運動会に焦点を当てた内容で行います。初めて運動会を経験す

る先生方はもちろん、運動会に変化を加えたい！そんな先生方の悩みを解決できる

ような内容になっております。

各セミナーの詳細は裏面をご覧ください！

会場 さいたま市宇宙劇場 集会室（JACK大宮ビル5F）

日時 ６月 １日(土) 9:30～11:30 パラバルーン演技セミナー

６月 ８日(土) 9:30～11:30 フォーメーション体操セミナー

７月２４日(水) 9:30～11:30 パラバルーンレベルアップセミナー

７月２４日(水) 13:30～15:30 リズムダンスセミナー



㈱総合体育研究所埼玉 - ス キ ル ア ッ プ ス ポ ー ツ ク ラ ブ -

〒336-0017

埼玉県さいたま市南区南浦和2-36-11 ｶﾄﾚﾔﾋﾞﾙ7F

ＴＥＬ ０４８－８８３－２１６１ ＦＡＸ ０４８－８８３－２２３９

URL https://www.sogo-taiiku-saitama.jp E-Mail info@sogo-taiiku-saitama.jp

【問い合わせ】

７月２４日(水) 9:30～11:30（9:10〜受付開始）

参加費 ￥６，０００（税込み）

【持ち物】筆記用具、動きやすい服装でお越しください。
★実際にパラバルーンを経験し、ポイントの理解を深めましょう！

★技のアレンジ方法、フィニッシュ技の紹介、見せ方等、

演技全般のサポートします！

★その他、悩みに答えます！

③パラバルーンを実践しながら学べます！

≪パラバルーンレベルアップセミナー≫

６月１日(土) 9:30～11:30 （9:10〜受付開始）

参加費 ￥６，０００（税込み）

【持ち物】筆記用具
★パラバルーンの演技作成方法、曲の選択方法をお伝えします！

★指導の計画から技のポイント、進め方までお伝えします！

★実際に演技を作りましょう！

①パラバルーンの演技の作り方、伝えます！

≪パラバルーン演技セミナー≫

②安全に行える！組体操を活かしたアレンジ種目！

≪フォーメーション体操セミナー≫
６月８日(土) 9:30～11:30 （9:10〜受付開始）

参加費 ￥６，０００（税込み）

【持ち物】筆記用具・動きやすい服装でお越しください。
★マスゲームと集団行動、組体操を織り交ぜた安全かつ見栄えのする種目です！

★隊形移動や技の見せ方に変化を加え、既存の組体操の技も使えます！

★運動会で新しいものを取り入れたい！そんな方におススメです！

各セミナーの詳細は裏面をご覧ください！

７月２４日(水) 13:30～15:30 （13:10〜受付開始）

参加費 ￥６，０００（税込み）

【持ち物】筆記用具、動きやすい服装でお越しください。
★リズムの振付、動作などのバリエーションをご紹介！

★学年ごとのパターンも伝えます！

★一緒に動いて楽しく学びましょう！

④子ども達が楽しく出来る！みんなで動ける！

≪リズムダンスセミナー≫


